
南河内プラッツ 
（NPO法人淡路プラッツ） 

ひきこもり・ニート・不登校 

   の支援拠点を河内長野で開所しています！ 

 

 

 

 

 

※５月も、第２週目（８日）となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親の会＆プラッツ説明会 日程 

２０２０／２０２１年度 ２月 ３月 ４月 

場所 ： 南河内プラッツ 

説明会 10:30～11:00 

親の会 11:00～12:30 

 

６日（土） ６日（土） １０日（土） 

無料相談会 日程 

２０２０年度 ２月 ３月 

10:00～12:00 １８日（木） １１日（木） 

南河内プラッツの詳しい事業内容や支援の流れなどをご説明いたします。まずはどんなところか知り

たい、直接目で見たいという方は、お気軽にご連絡ください。説明会の後、お茶を飲みながら親御さん

同士でおしゃべりほっこりタイム♪スタッフが進行しますのでお気軽にご参加ください。 

 

◎ プラッツ説明会＆親の会の開催（定員 １５名） 

※ 初回無料 

【２回目以降は１,０００円（お茶代含む）がかかります。】 

 

↓◎無料相談会（河内長野市在住の方に限ります、詳しくはお問い合わせください。）↓ 

       ※ 問い合わせ先  南河内プラッツ ０９０－９２５８－８１７７ 

 



  

ひきこもり、ニート、不登校問題に悩む若者・ご家族の皆様へ・・・ 

 

 

 

 

南河内プラッツは、ひきこもり・ニート・不登校の若者とご家族の支援場所です。ひきこもり・ニート・不登校の

問題は大きな社会問題である一方、家族の非常にデリケートな問題でもあるため、他者に相談しづらいという現状が

あります。その結果、若者本人だけではなく家族全体がひきこもってしまうことも少なくありません。 

南河内プラッツは、まず親御さんの相談をお受けし、現状を整理していくことから始めていきます。そこからご本

人との面談・居場所（フリースペース）利用・親のための講座・訪問面談など、自立に向けた色々な形でのサポート

方法をお伝えしていきます。 

 また、南河内地区の若者支援ネットワークを構築することで、ご本人やご家族の社会参加をさらに応援します。 

ご本人やご家族だけで抱え込まず、どうぞお気軽にご相談ください。また、無料の説明会を毎月行っていますので、  

そちらもぜひご利用ください。 

 

開所日：火・水・木・土曜日（火・土は隔週） 

    ※お電話は 火～土（祝日除く）つながります。 

時 間：10：00～1７：00 （居場所は、木曜日 の １２：００～１７：００） 

対 象：ひきこもり・ニート・不登校の概ね 15～39 歳の若者とそのご家族（親面談は年齢制限なし） 

費 用： 

 

 

 

 

 

 

面 談 料 
１回 ５０分 ８，７００円 

（但し、初回は親のみとする／予約制） 

訪 問 支 援 料 
１回 １５，５００円 

（面談のあと、必要な場合のみ訪問／回数制限あり） 

居 場 所 支 援 料 月 4 回 ３８，０００円（月額） ※プレ期間は２８，０００円 

＜お問い合わせ・面談のご予約＞  

南河内プラッツ 

〒５８６-００１５ 

大阪府河内長野市本町１９-６ 

トキワ荘７号室 

《TEL》０９０－９２５８－８１７７ 

０６－６３２４－７６３３ 

（NPO 法人 淡路プラッツ 事業本部） 

 セブンイレブン 


