
アクセス
●阪急京都線淡路駅（梅田駅から特急 8分）西口徒歩 5分
●お車は近くのコインパーキングにお願いいたします

　お一人 2,000 円　ご夫 婦 3,000 円
（賛助会員はお一人 1,000 円です）

講座料金　　　　　　　　　　　　

淡路プラッツでは、ひきこもり青年の支援を応援してくださる賛助会員を募集しています。詳しくはHP、またはお電話でお問い合わせください。

N P O 法 人 青 少 年 自 立 支 援 施 設 淡 路 プ ラ ッ ツ
大 阪 市 東 淀 川 区 下 新 庄 1 - 2 - 1  　

●淡路プラッツの専門面談、保護者のためのベーシック講座もございます。詳しくはお問い合わせください。

0 6 - 6 3 2 4 - 7 6 3 3tel)

定員　15 名　　　　　　　

講師　
　法人スタッフ　石田 貴裕 ( キャリアカウンセラー）
　　　　　　　　   浅井 紀久子 ( 臨床心理士）

　        　　 ひきこもり・ニート・不登校の子をもつ “保護者” のための
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   ステップアップ講座

動き始めたわが子の一歩を支えるために

自立・就労を目指す若者に
　　　　　親ができること

2015 年　12 月 5日（土）13：00～15：00
    場所：NPO法人淡路プラッツにて 

「家から外へでた、人にも少し慣れてきた、何となくコミュニケーションも出来るようになってきた」
　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  そんな風に一見、動き出したように見える若者たち。でも実際は「社会」に対する不安や難しさを

たくさん抱えており、押し出せば自然に「社会」と繋がれるほど簡単な話でもありません。

　本講座はそのような “自立・就労” を目指す若者たちが、コミュニケーション（雑談）・ボランティア・

就労実習などを通して社会のルールと触れ合う中で「ぶつかりやすい」または「見落としがちな」課題を

ピックアップしてお伝えする講座です。

　淡路プラッツでは年齢・段階に関わらず、若者が “勇気ある一歩” を踏み出すためには親ごさんの理解

とサポートが不可欠だと感じています。

　わが子が “自立したい・働きたい” 気持ちを実現し、形にするために「今、親ごさんにできること」を

一緒に考え、学び、取り組みましょう。
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