
ひきこもり・ニート・不登校状態のわが子のための“親セミナー”

令和7年度 大阪府福祉基金地域福祉振興助成金事業“相談・居場所を活用した伴走型ひきこもり包括支援事業”

【会場地図】

●会場：淡路福祉会館
住所：大阪府大阪市東淀川区淡路５丁目４-１２

最寄駅：阪急淡路駅

ひきこもり146万人、高齢ひきこもりや地域の過疎化など課題は尽きず、個人の力だけでは解決でき
ません。わが子にいち早く「働いてほしい、自立して欲しい」と願う気持ちはわかりますが、就労に
至るまでの“社会参加のかたち”も重要です。まずは本人の状態に合った“居場所”を知ることから
始めませんか。“居場所”は、レクリエーションやコミュニケーション・生活体験を中心とした活動
を通して、他者との関わりや人間関係の距離感・自己表現などに慣れ、価値観が広がり、少しずつ自
信を培っていく伴走型支援です。
この度は、東京都にて宿泊型を中心とした居場所•若者支援を行っているNPO法人青少年自立援助セ

ンターの菅野氏をお迎えし、淡路プラッツの通所型との比較とともに居場所支援の実践についてお話
しします。

●申込方法：参加を希望される方は下
記フォームもしくは電話よりお申込み
ください。

【申込フォーム】【電話申込】

０６-６３２４-７６３３
火～土の１１：００～１７：００

【当日の連絡先】

０６-６３２４-７６３３
(淡路プラッツ)

●対象：ひきこもり・ニート・不登校状態の若者の親ごさん、ご家族

●開催日時：１月３１日（土）【１４：００～１６：００ 開場１３：５０】

スピーカー紹介
菅野 周平氏（NPO 法人青少年自立援助センター 事務局長）
2002年 NPO 法人青少年自立援助センター入職
ひきこもり状態等の若者の家族の相談、訪問支援、宿泊型支援での関わり、地域若
者サポートステーションやひきこもり地域支援センター、若者総合相談センター等
での現場経験を活かし、ひきこもり支援や訪問支援に関する研修講師を多数務める。

泉 郁実氏（NPO法人淡路プラッツ 支援員）
2019年よりNPO法人青少年自立支援施設淡路プラッツに勤務。
淡路プラッツの居場所と面談を主に担当。他にも、委託事業である大阪市不登校児
童通所事業やひがよどなごみ勉強会事業を担当。
居場所での若者との関りだけでなく、面談・セミナー等では親ごさんとの関りも。

ファシリテーター紹介
岩田 光宏氏（大阪経済大学人間科学部 准教授）
精神科クリニック等での勤務を経て、2005年から自治体職員となり12年間ひきこも
り支援に携わる。2020年からは大学教員となり、より広い地域で、居場所づくりな
どのひきこもり支援の活動を続けている。

●参加費：無料 ●定員：３０名

わが子に合う居場所とは？
～通所型・宿泊型の支援の現場から～
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